
ที่  นศ  ๐๐๑7.๒/ว 1627  ศาลากลางจังหวัดนครศรีธรรมราช 
      ถนนราชด าเนิน  นศ ๘๐๐๐๐ 

       22   มีนาคม  256๓

เรื่อง ขอความร่วมมือจัดท าแผนปฏิบัติการค้นหา เฝ้าระวัง และป้องกันโรค ระดับอ าเภอและหมู่บ้าน 
กรณีผู้เดินทางกลับจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

เรียน นายอ าเภอทุกอ าเภอ สาธารณสุขทุกอ าเภอ และผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง 

สิ่งที่ส่งมาด้วย ๑. ส าเนาหนังสือคณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติฯ ด่วนที่สุด ที่ สธ 0410.7/ว217 
    ลงวันที่ 21 มีนาคม 256๓ จ านวน 1 ชุด 
๒. ประกาศกรุงเทพมหานคร เรื่อง สั่งปิดสถานที่เป็นการชั่วคราว (ฉบับที่ ๒) 
    ลงวันที่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2563 จ านวน ๑ ชุด 

 ด้วยคณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติ ตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 
แจ้งสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด 19 อันเป็นโรคติดต่ออันตราย 
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ชื่อและอาการส าคัญของโรคติดต่ออันตราย (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๖๓ 
ซึ่งขณะนี้พบการเพ่ิมขึ้นของจ านวนผู้ป่วยในกรุงเทพมหานครอย่างรวดเร็ว ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร 
จึงได้มีประกาศกรุงเทพมหานคร เรื่อง สั่งปิดสถานที่เป็นการชั่วคราว (ฉบับที่ 2) จากประกาศดังกล่าวส่งผลให้
ประชาชนส่วนหนึ่งเดินทางออกจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เพ่ือกลับภูมิล าเนา 

 เพ่ือรับมือสถานการณ์ที่อาจท าให้เกิดการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
หรือโรคโควิด 19 ในพ้ืนที ่จังหวัดนครศรีธรรมราชจึงขอให้หน่วยงานของท่านบูรณาการการควบคุมโรคติดต่อในพ้ืนที่
โดยจัดท าแผนปฏิบัติการค้นหา เฝ้าระวัง และป้องกันโรค ระดับอ าเภอและหมู่บ้าน ดังนี้ 

 1. จัดตั้งทีมอาสา COVID – 19 ระดับอ าเภอและหมู่บ้าน เพ่ือด าเนินการค้นหาและเฝ้าระวัง
 ๒. จัดท าฐานข้อมูลของผู้ เดินทางกลับจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ที่มาถึงภูมิล าเนา 

ตั้งแต่วันที่ ๒๒ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ เป็นต้นไป 
 ๓. ให้ความรู้และสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้ เดินทางกลับจากรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

เพ่ือแยกตัวสังเกตอาการไข้และอาการทางเดินหายใจทุกวัน และหลีกเลี่ยงการใกล้ชิดผู้อ่ืนในที่พ านักหรือที่พักอาศัย 
จนครบ ๑๔ วัน นับจากวันที่เดินทางมาถึงภูมิล าเนา  

 ๔. แจ้งผู้เดินทางกลับมาจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ปฏิบัติตามค าแนะน าอย่างเคร่งครัด ดังต่อไปนี้  
    ๔.๑ ไม่รับประทานอาหารและใช้ภาชนะร่วมกับผู้อื่น 
    ๔.๒ ไม่ใช้ของใช้ส่วนตัวร่วมกับผู้อื่น เช่น ผ้าเช็ดตัว หมอน ผ้าห่ม แก้วน้ า ช้อนส้อม 
   ๔.๓ ล้างมือบ่อย  ๆด้วยน้ าสบู่ นาน ๒๐ วินาที หรือแอลกอฮอล์ ๗๐% ลูบมือจนแห้ง 

๔.๔ หลีกเลี่ยง... 



-๒- 

    ๔.๔ หลีกเลี่ยงการพูดคุย ใกล้ชิดกับผู้อื่น โดยเฉพาะผู้สูงอายุ และผู้ป่วยเรื้อรัง 
    ๔.๕ หากมีไข้และอาการทางเดินหายใจ ให้สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าและรีบแจ้ง

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนที่โดยทันท ี
ทั้งนี้ ขอให้บูรณาการการปฏิบัติและการจัดท าแผนปฏิบัติการค้นหา เฝ้าระวังและป้องกันโรค  

ระดับอ าเภอและหมู่บ้าน เพ่ือให้มีฐานข้อมูลที่มีความถูกต้อง ละเอียด ครบถ้วน ชัดเจน และรายงานผลการปฏิบัติให้
จังหวัดนครศรีธรรมราช ทราบภายในวันที่ 24 มีนาคม 2563 

จึงเรียนมาเพ่ือพิจารณาด าเนินการ 

         ขอแสดงความนับถือ 

 

         (นายศิริพัฒ พัฒกุล) 
        ผู้ว่าราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช 
       ประธานกรรมการโรคติดต่อจังหวัดนครศรีธรรมราช 
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